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KUNEFE (SANLIURFA)

http://www.urfanatik.com

250 gr tel kadayif

150 gr tuzsuz kiinefe peyniri
4 yemek kasigi tereyagi

1 cay kasigi pekmez
Serbeti igin;

2 su bardagi su

2 su bardagi toz seker

1 ¢ay kagigi limon suyu
Uzeri icin;

Toz antepfisti§

Sit kaymagi veya dondurma (istege bagh)

ilk olarak kiinefenin serbeti hazirlanir. Serbet igin, su ve seker bir tencereye alinarak kaynamaya birakilir.
(Serbetin dibine tutmamasi i¢in ara ara karistirilir.)

Serbet kaynamaya baglayinca sekerin kesilmemesi i¢in 1 ¢ay kasidi limon suyu eklenip 10-15 dakika kadar
daha kaynatilir ve serbet sogumaya birakilir.

Kinefe icin, tereyadi kisik ateste erimeye birakilir.

Eriyen tereyadi bir kenara alinarak bekletilir.

Tereyadi donduktan sonra altinda tereyadinin suyu olacaktir bu suyu kullanmayin.

Hafif donmus olan tereyagdina 1 ¢ay kasigi pekmezi eklenerek muhallebi kivamina gelecek sekilde karigtirilir.
Varsa kunefe tepsisi yoksa altiminyum veya teflon tavanin alti bu pekmezli yag karisimi ile yaglanir.

Kadayif tel tel tiftiklenerek ayrilir.

Ardindan bigakla 1 cm kalinhdinda kesilerek iki parcaya ayrilir.

Ayirdigimiz kadayifin bir pargasi yaglanmis tepsinin dibine aralarda bosluk kalmayacak sekilde serilir.
Rendelenmis peynirler kadayifin Gzerine yayilir.

Diger kadayif da peynirin Gzerinde bosluk kalmayacak sekilde kapatilir.

Kenarlari dzeltilir ve bagka bir tepsi altiyla veya eliniz ile lizerine bastirilir.

lyice bastirarak arasinda bosluk kalmamasini dikkat edin.

En kisik ateste ocagdin Uizerinde tepsi gevrilerek pigirilir.

Altinin tamamen kizardigindan emin oldugunuzda tepsiyi bir tabagin veya tepsinin Uzerine ters gevrilir ve diger
tarafinin pismesi icin ikinci tepsinin ici de yaglanir.

Kizaran kisim Ustte kalacak sekilde kiinefe tepsiye yerlestirilir ve alti kizartilir. Béylece iki tarafi da kizarmis olur.
Serbeti kenarindan baglanarak dékuldr. Antep fistigi veya sit kaymagi ile servis edilir.
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