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KUNDAK KOFTE

400 gr kiyma

1 adet sogan

1 dilim bayat ekmek

1 tath kasigi karabiber

1 tali kasidi kimyon

1 tath kasidi tuz

1 adet yumurta

8 adet kare milféy hamuru
Siviyad

Sogan rendelenir, yumurtanin beyazi ve diger malzemeler bir araya getirilir, 3-4 dakika yogrulur. Sonra kéfte
harci 8 esit parcaya ayrilir, sekillendirilir. Teflon tavada az yadda iki ytzi renk alacak kadar kizartilir. Sonra her
kofte bir milféy hamurunun ortasina konur, kundak yapar gibi sarilir. EK yeri alta gelecek gekilde yaglanmig firn
kabina dizilir. Uzerlerine yumurta sarisi strulir. 190 derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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