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KUNCEMOT (ADIYAMAN)

https://www.kulturportali.gov.ir

Pekmez (Uziim Pekmezi) 1 Kase
Kabuklu Susam (Kuiincl) 1 Kase
Fistik Ici 100 g

Bir tencerede atese atilan pekmez kati kivama gelinceye kadar kaynatilir. Katilasan pekmeze kabuklu susumlar
ilave edilir. iyice karigtirilarak bir miktar daha pisirilir. Tenceredeki kuncemot altina un serpilen tepsiye aktarilir.
Tatli, sakiz gibi bir birine yapisacaktir. Soguduktan sonra fistik i¢i ile stslenerek servis edilir.

Not: Adiyaman mutfagindaki enteresan tatlilardan biri olan kuncemot tatlisinin adi Kirtge kunci (susam) ve mot
(Pekmez) sOzclklerinin birlesmesinden meydana gelmistir. Bir bag trind olan kuncemot tatlisi eski
Adiyaman'da olduk¢a yaygindi.
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