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IZMIR KUMRUSU

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

3,5 - 4 su bardagi un

1 poset Dr. Oetker Instant Maya
1 tath kasidi tuz

2 yemek kasigi toz seker
1 yumurta

1 su bardag ik sit

0,5 su bardagi sivi yag
Uzeri igin:

2 - 3 yemek kasigi su

1 su bardagi susam
Servis igin:

200 g tulum peyniri

3 adet domates

4 - 5 adet yesilbiber

Unu derin bir kaba eleyin. Maya, tuz ve toz sekeri ilave edip kasik ile iyice karigtirin. Yumurta, sit ve sivi yagi
ilave edip iyice yogurun. Hamurun Uzerini kapatip ilik ortamda 40 dakika mayalanmasi i¢in bekletin.

Finn tepsisini yaglayin veya pisirme kagidi serin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi i¢in ¢aligtirin.
Alt-Ust pisirme: 180 °C

Turbo pisirme: 170 °C

Sire sonunda hamuru tekrar yodurup 6 esit pargaya béliin. Her parcay elinizde oval olarak yuvarlayip kumru
sekli verin. Uzerine firga yardimi ile su surtip her tarafini susama bulayin. Firin tepsisine aralikli siralayin, 20
dakika daha bekletin ve pisirin.

Pisirme suresi: Yaklagik 20 - 25 dakika

Firnndan ¢ikarip sogutun.

Kumrular ortadan ikiye kesip dilimlenmis peynir, domates ve biber ile doldurarak servis yapin.
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