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KUMRU EKMEGI (CESME iZMiR)

4 su bardagi un

1 su bardag ik sit

1 cay bardadi aygicek yagi

1 paket toz maya

2 yemek kasigi toz seker

1 tath kasidi tuz

1 adet oda sicakliginda yumurta
Pekmez (Uzerine surmek igin)
Susam

Ik olarak sit, toz maya ve gekeri bir kaba koyuyoruz. Ardindan unun yarisini ilave edip karigtiriyoruz. Kalan
malzemeleri ve kalan unu ilave ederek hamuru yoguruyoruz. Uzerini streg ile kapatiyoruz ve bir saat
mayalanmak Uzere 1lik bir ortamda bekletiyoruz. Kumru seklini verip yagh kagit serilmis tepsiye diziyoruz. Yarim
saat kadar tepside de mayalanan hamurun Gzerine pekmez siriip susam serpiyoruz. 200 derece firinda
pisiriyoruz.
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