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CESME KUMRUSU (iZMIR)

Resat Akbaykal

1 adet kumru ekmegi (1 Kisi igin)
Kaliteli kangal sucuk

Kaliteli salam

Kasgar peyniri

2-3 dilim domates

Kumru ekmegi boydan boya ortadan ikiye bigakla yarilir.

Mangalda cift tarafli olarak ekmekler kizartilir. )

Kizartilan kumru ekmeginin i¢ kismina bolca tereyagi surtlUr (Isteyenler margarin de sirebilir).

Dilimledigimiz sucuk ve salamlar da mangalda pigirilir. (Sucuk ve salam miktarini siz belirleyebilirsiniz).
Kumrunun igine pisirdigimiz sucuk ve salamlar koyulur. Bunun tzerine yukarida belirttigim gibi kagar peyniri de
ilave edilir. (Hangi secenegi tercih ederseniz).

Kumrunun i¢ine koyulan 2 dilim domates ve ekilen tuz da kumrunun olmazsa olmazlaridir.

Gesme Kumrusunun da yanina en iyi ayran ve tursu biber gider.

Not: Gesme[?nin Uilke gapinda en taninmis yemegi, herhalde Gesme kumrusudur. Gergekten ¢ok lezzetli olan bu
sandvig tird, her 6giinde ve 6guin arasinda yenilebilecek bir lezzettir. Benim gérdiugime gére Ilicali kumrucular
(Cesme kumrusu llica[?lda dogmustur) kumruyu iki ayr sekilde yapmaktadirlar. Ikisi de glizel olmaktadir, herkes
kendi zevkine gére yapabilir Cesme kumrusunu. Zaten ikisi arasindaki fark da gok blytik degildir.

Birinci anlayis kumrunun icine eski kasari pisirmeden ¢ig olarak koymaktadir. Ikinci anlayis ise taze kasari
[Plgazl plate[?] Gzerinde kizarttiktan sonra kumrunun igine koymaktadir. Aradaki fark budur. Size hangisi cazip
geliyorsa o sekilde yapabilirsiniz.
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