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KULUNGE (SANLIURFA)

Sanliurfa BlyUksehir Belediyesi

2kgun

250 gr sadeyag

200 gr eksi hamur

3 tath kasig kdliinge baharati (boy, mahlep, rezene)
2 yumurta sarisi

1 yemek kagigi karahavug (¢orekotu)

Derin bir kaba elenerek konulan unun ortasi acilarak eritilmis yag, (bazen eritilmis peynir suyu), tuz, baharatlar
ve maya olarak eksi hamur ilave edilir ve mayalanmaya birakilir. Tahta Gzerinde hamurdan parcalar koparilarak
hazirlanan bezeler merdane ile agilarak buyUk bir simit iriliginde yuvarlak kllgeler elde edilir. Kenarlar
cirtiklenen (iki parmak arasinda sekil verme) kulgelerin ortasi tahta kaliplarla (=nakig) sekillendirilir. Hazirlanan
kulingeler tepsiye dizilir, Gzerine yumurta sarisi sUrllerek kara havug ekilir, firina verilerek pembelesecek
sekilde pigirilir.

Not: Boy otu : Cemen, Rezene: Raziyane, tatl anason, Mahlep: idrisagaci'nin bahar olarak kullanilan, nohut
buydkligindeki yemigi
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