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KULGE (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltirt ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

1 kg un

1 tath kasigi sumra (rezene)
1 tath kasidi ¢érekotu

1 su bardagi zeytinyag

1 yemek kasigi susam

Tuz

Un mayalanip yogrularak biraz kati bir hamur elde edilir ve mayalanmasi i¢in dinlenmeye birakilir. Mayali
hamurdan cevizden az blyuk pargalar kopartilarak, zeytinyagi ile yaglanmig diiz zemin tzerine aglilir. Uzerine,
sumra, ¢brekotu ve susam serpilir. Hamur ele dolanarak helezon sekli verilir ve susama batirilir. Tepsinin
tabanibolca yaglanir. Sekil verilen hamurun izeride bolca yaglanarak hafif kizarincaya kadar normal isida firinda

pigirilir.
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