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KULBASTI (DOMATESLI)

500 gr. iri dogranmig et
2 adet sogan

1 corba kasigi margarin
2 adet domates

2 havucg

1 defne yaprag

1 kesme seker

Su

Tuz

Karabiber

Kirmizi biber

Yag tencerede kizdirilir. Etler sotelenir. Sogan ilave edilir, havug konur. 2-3 dakika kavrulur. Domates, defne
yapragi, seker, karabiber konur. Ustline bir parmak gececek kadar su konup tencerenin kapag 6rtalir. Kisik
ateste etler yaginda kalincaya kadar pisirilir. Pilav veya patates presi ile servis yapilir.
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