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KULAC

https://www.arnavutum.com

500 gr kuzu eti kugbasi

1 ad ince dogranmig sogan

4 corba kasigi zeytinyagi

100 ml kaynar su

1 tath kasigdi sirke

1 ad iri dogranmis taze sogan

1 demet iri dogranmis taze sogan
1 demet iri dogranmis maydanoz
1 demet iri dogranmis dere otu

1 demet iri dogranmis nane

175 grun

1 cay kasigi kabartma tozu

1 ¢corba kasigi kuru nane

2 ad hafif ¢irpilmig yumurta
Kizartmak igin sivi yag

Tuz

Et ve sogani isitilmis yagda ve hizl ateste karistirarak 4-5 dk soteleyin. Su ve sirkeyi ekleyin, tencerenin
kapagdini kapatip etler yumusayincaya kadar yaklasik 20 dk. pisirin. Taze sogani ve tuzu katin, bir kez
karnstirarak 10 dk daha pisirin. Butin yesil otlari ekleyin harmanlayin ve atesten alin.

Un, kabartma tozu ve naneyi karistirmn. Yumurtalari ekleyip una yedirin ve hamur ézlesene kadar yaklasik 4-5
dk yogurun. Hamuru 3 esit parcaya boélin, 2 cm ¢apinda rulo yapin, lokma lokma kesip arzu ettiginiz sekli verin.
Hamurlar kizgin yagda kizartin, kagit havlu tzerine ¢ikartip fazla yaglarini stiziin.

Hamurlarin Gzerine etleri yerlestirerek, sicak servis yapin.
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