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KULA GOVECI (MANISA)

https://www.kulturportali.gov.tr

2 kg kemikli kuzu eti
500 gr domates
250 gr yesilbiber
150 gr tereyagi

1 cay kasigi tuz

Kemikli kuzu eti pargalara ayrilip bilyiik bir gévece yerlestirilir. Uzerini drtecek kadar su eklenir, ajzi kapatilip
aksamdan firina koyulur. Sabah firindan alinan gévecin igindeki etler klicik pargalara bélinerek kemikleri
ayiklanir. Parga etler kiigtk goveclere yerlestirilir, kugbagi dogranmig domates ve biberler etin tizerine konulup
tuz eklenir, karnigtirilir. Uzerini 6rtecek kadar et suyu dokilUr, bir cay kasigi tereyadi konur ve agzi acik olarak
tekrar 180 derece isida firina surllerek 30 dakika pisirilir. Gdveg sicak olarak servis yapilir. Servis sirasinda
piring pilavi ve cacik dnerilir. Not: Eti firina verme sansi yoksa ilk asamadaki islem didikli tencerede 45 dakika
pisirilerek yapilir.
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