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KUGU PROFITEROL

Gigdem Akyol

2 su bardagi su

100 gr margarin

4 yumurta

1,5 su bardagi un

Ig krema icin;

2 su bardagi sut

2 yemek kasigi un

2 yemek kasi§i tozseker
Ayrica;

1 su bardag st

1 paket kremganti

Ust kremasi icin:

80gr bitter gikolata

100 ml sit kremasi
Ayrica;

Pudra sekeri,

Karanfil (g6z sekli yapmak igin)

Margarini ve suyu bir tencereye alip kaynatin. Kaynar halde iken unu bir seferde bogaltin. 4-5 dakika karistirirak
pisirin. Sogumaya birakin. Bu arada i¢ krema malzemelerini karigtirip pisirin. Sogumaya birakin. Ayri bir kapta
krem santiyi sutle ¢irpin. Soguyan i¢ krema ile karistirip tekrar ¢irpin. Hazirlanan i¢ kremayi buzdolabina
kaldirin.Soguyan hamura yumurtalari tek tek ekleyin. Krema torbasinin ya da pompasinin ucuna orta boy diz u¢
takip hazirlanan hamuru doldurun ve yaglh kagit serilmis tepsiye sikin. ( Profiterol sikar gibi baslayip, kendimize
dogru cekerek bitiriyoruz. Baslangic yeri ylksek bitis yeri incelerek kugu seklini veriyoruz.) Hamurun bir kismiyla
kugularin kafasini olugturmak igin torbaya diiz ince bir ug takin ve S §ekl|nde sikil. (son kivrimini biraz diiz
birakmak gerekiyor.). [2IS[?] [Asekilli olan hamurlara karanfil batirip géz sekli verin. Onceden isitiimig 180
derecelik firnda yaklagik 30-35 dakika kadar pisirn. Firini kapattiktan sonra en az yarim saat kapagini agmayin.
Sogumasini bekleyin. Ust sosu igin; kremayi kiicUk bir kaba koyup ocakta isitin. Sonra ince kiyilmis ¢ikolata
parcalari ilave edin ve eriyinceye kadar karistirin. Sogumaya birakin. Firindan ¢ikinca kugularin gévdesinin st
kismi kesip, icine krema sikin. Dilerseniz kremaya kiigik dogranmis muz ilave edebilirsiniz. Kesilen pargalar
ikiye bolip, kugunun kanatlari olacak sekilde batirin. Son olarak kafa bélimiinG yerlestirin ve kugu seklini
tamamlayin. Uzerine pudra sekeri eleyin. Servis tabagina ¢ikolata sos dékin, Gzerine kugulari yerlestirip servis

yapin.
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