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1 su bardagi irmik

1 su barda@i bulgur

2 yemek kasigi tarhana
1 yemek kasigi un

1 yumurta

1 yemek kasigdi tereyad
2 yemek kasigi kiyma

1 cay kasigi kirmizi biber
2 yemek kasigi margarin
2-3 dis sarimsak

Tuz

1 kase yogurt

KUDRET TOPU (MALATYA)

Sogani kiyin, mixere kiyllmig sogan, irmik, bulgur, tarhana, un, yumurta, kiyma, eritilmis tereyagini koyup
karistinin. Karisim kofte kivamina gelince ceviz blyudkliginde toplar yaparak bir tencereye dizin. Baska bir
tencerede kaynar durumda olan suyu bu kéftelere katarak

10-15 dakika kaynatin.
Sos hazirlanigi :

Sarimsagi ezip yogurtla karistirin ve kéftelerin Gstiine dékin. Unutmayin bu yemegin tadini veren sarimsakli
yogurttur bol bol dékmek size kalmis. Son olarak margarin ile kirmizi pul biberi kavurup koftelerin Gzerine dékin.
Bu yemek Malatya ilimize aittir.
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