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KUDRET NARI REÇELİ

4 adet kudret narı
2 su bardağı andez balı
3 su bardağı zeytinyağı

Kudret narlarını iyice yıkayın ardından üzerine zeytinyağı ve bal ilave edip blendırdan geçirin.
Yaklaşık 20 dakika ezdikten sonra Cam bir kavanozun içine koyun.
Kavanozun ağzını kapatıp güneş almayan bir yerde yaklaşık 1 hafta bekletin.
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