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KUDRET KOFTESI (MALATYA)

Malzemeler:

1 su bardag@i dolusu irmik,
1 su barda@i dolusu bulgur,
2 corba kagiJi tarhana,

1 ¢corba kasigi un,

1 adet yumurta,

1 corba kasigi tereyagi,

2 ¢orba kasigi kiyma,

1 cay kasigdi pul biber,

2 ¢orba kagsigi margarin,
3 dis sarimsak,

yeterince tuz,

1 kése yodurt.

Hazirlanisi:

Bir karigtiricinin igine; ince ince kiyilmig sodani, irmig@i, bulguru, tarhanayi, unu, yumurtayi, kiymayi, eritilmis
tereyagini koyup karistirin. Karisim kofte kivamina gelince kayisi blyUkliginde toplar yaparak bir tencereye
dizin. Bagka bir tencerede kaynar durumda olan suyu bu koftelere katarak 15 dakika kadar kaynatin.

Sosun hazirlanigt:

Ezilmig sarimsagi yogurtla karistirin ve kéftelerin Ustline bolca dékin. Margarin ile pul biberi kavurup kéftelerin
Uzerine dokin.
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