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KUBBULMUSVIYYE (KILIS)

GAP Eylem Plani

Koftesi igin:

500 gr siyah koftelik koyun eti
100 gric yagi

1,5 komposto kasesi simit/ince bulgur
1 kuru sogan

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi kirmizibiber

1 tath kasidi kuru nane

1 cay kagigi karabiber

Iciigin:

250 gri¢ yad

250 gr ceviz igi

1 tath kasidi kirmizibiber

1 tath kasidi kuru nane

1 cay kasigi yenibahar

1 cay kasigi tuz

icyadi yikanir. Et makinesinin orta boy delikli stizegi ile gekilir.

Cevizler kiglk kiglk dogranr. _

Icyaginin icerisine ceviz ici, kirmizibiber, kuru nane, yenibahar, tuz eklenir. lyice yogrulur.
Findik blyUkliginde parcalar koparilarak badem sekli verilir.

Tdm icyadi bu sekilde hazirlanir.

Genis bir tepsiye et, simit, igyadi, tuz, karabiber, kirmizibiber, nane konur.

Yarim su bardag su ile islatilir.

Et makinesinin iri g6zIi stzegi ile bitlin malzeme G¢ defa gekilir.

Elle biraz yogdrularak limon buyUkligtndeki pargalara ayrilir.

Her kofte parcasi isaret parmagi ile incecik oyulur.

Oyulan kéftelerin igine daha dnceden hazirlanmig olan i¢cyagd yerlegtirilir.

AJzi diz olarak kapatilir, i¢gen sekli verilir.

Tdm kofte hamuru bu sekilde hazirlanir. Tepsiye dizilir.

Hazirlanan kofteler mangalda, kémdr atesi Uzerinde ya da 1zgarada énce bir tarafi daha sonra diger tarafi
pembelesene kadar pigirilir.

Not: Pisirme iglemi teflon tavada da yapilabilir.
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