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KRUVASAN

Yarim kilo un

20 gr. kuru maya

1 su bardagi su

1 su bardag st

1 tath kasigi seker

1 cay kasigi tuz

250 gr. tereyadi ( (oda sicakliginda))
Yeterince su

2 adet yumurta sarisi (¢irpiimig)

Mikserin hamur karigtirma kismina unu, mayayi, tuzu, sekeri, suyu ve sutl koyun ve karigsim, hamur haline
gelene kadar makineyi ¢alistirin. Daha sonra makineyi durdurup hamuru biraz da elinizle yogurmaya devam
edin (kulak memesi kivamina gelmeli). Hamuru bir borcama koyup Uzerini hava almayacak sekilde kapatin ve
bir gece boyunca buzdolabinda bu sekilde bekletin. Ertesi giin hamuru buzdolabindan alip oklavayla 2 parmak
kalinhginda olacak sekilde acin. (hamur yapisiyorsa zemini ve oklavayi biraz unlayin). Oda sicakhgina
getirdiginiz tereyadinin tamamini hamurun Gzerine yayip hamuru 2 defa katlayin (sagdan sola ve 6nden arkaya
dogru). Hamuru tekrar acip yine 2 defa katlayin (bu defa soldan saga ve énden arkaya) ve son olarak hamuru
yine agip tekrar 2 defa katlayin (sagdan sola ve énden arkaya). Hamuru tekrar borcama yerlegtirin. hava
almayacak sekilde Uizerini kapatip 4 saat oda sicakliginda bekletin. Bu defa hamuru 3 mm kalinliginda
dikdértgen seklinde oklavayla ac¢in. Hamurdan ikizkenarli ve dikagili (kisaca uzun tggenler) kesin. Alt kenarlarin
ortasina kiguk bir ¢entik agtiktan sonra rulo olarak sarin ve ay sekli vererek dnceden yagladiginiz tepsiye dizin.
Sekil verilmig haliyle hamuru yine Gzerine hava almayacak sekilde kapali olarak 1 saat daha oda sicakliginda
bekletin. Uzerlerine yumurta sarisindan elinizle ya da firga yardimiyla strtin (fazla bastirmayin hamurun
kabarikligi inmemeli) ve 6énceden isitiimis 190 derecelik firnda 10 - 15 dakika kizarana kadar pisirin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 12.09.2023
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