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KRUVASAN

Maya igin:

1 cay kasigi seker

200 gr ik su

1 yemek kagigi toz maya
Hamur igin:

400 gririun

2 cay kasigi tuz

25 gr margarin

1 yumurta, hafif ¢irpilmig
150 gr tereyagi

Ustdi:

1 yumurta

2 yemek kasi§i su

1/2 gay kagig seker

Sekeri bir kabin iginde suda erittikten sonn loz mayay! tsttine serpip, képiklenene dek, 10 dakika bekleyin. Un
ile tuzu eleyip, 25 gr margarinle ovalayin. Yumurta ve maya eriyigini ekleyip, yumusak bir hamur yapin. lyice
yogurun.

Hamuru, 50 x 15 boyutlarinda bir dikdértgen bicimine sokun. Tereyagdini tge boéllp bir bAIGmUnG hamurun Ggte
ikisine parca parga koyun. Milféy hamurda oldugu gibi hamuru Uge katlayip, yine ilk boyutlarda hamuru agin.
Diger iki bolim yagi da kullanarak islemi yineleyin. Her tekrar acislarda biraz dinlenin. Katlama ve agma islemini
t¢ kez daha yineleyin. Bir plastik torbaya koydugunuz hamuru bir saat kadar buzdolabinda bekletin. Krosanlari
bigimlendirmek igin, hamuru 45 x 30 cm. boyutlarindan biraz daha bilyiik bir dikddrtgen bigiminde agin. Ustline
plastik ya da nemli bir bez orterek 10 dakika bekletin. Kenarlarini diizeltip, uzunlamasina ikiye kesin. Her
parcayi Ug¢ kareye, her kareyi de 2 tGggene kesin.

Yumurtay seker ve su ile girpin. Uggenlerin Ustline sriin. Uggenlen uzun kenardan kivirmaya baglaym ve
tepesi altta kalacak sekilde bigimlendirdikten sonra hafif kivirin. Ustiine yine yumurta karigimi stir(ip
yaglanmamis tepsiye dizin. Tepsinin Gstiinl ya plastik ya da nemli bir bez ile 6rtiip 11k bir yerde kabarmasi igin
30 dakika birakin. Uzerlerine tekrar yumurta karigimi sirdikten sonra, sicak firinda 20 dakika, ya da tzerleri
kizarana dek pisirin. 12 adet ¢ikar.
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