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KRUTONLU CILBIR

6 kisilik

Gerekli malzeme:

2 dis sarimsak

6 yumurta

1.5 su bardagi yogurt

3 ¢corba kagsiJi tereyadi veya siviyag
2 ¢ay fincani kruton ekmek

1 cay kasigi kirmizibiber

3-4 dal maydanoz

Tuz

Sarimsagi az tuzla ezip yogurda ekleyin ve putirsiz bir hale gelinceye kadar karistirin.

Genis bir tencerede suyu kaynatip yumurtalar teker teker kirin. Yumurtalarin beyazlarn katilaginca delikli
kevgirle stizlip yayvan bir servis tabagina alin. )

Yumurtalarin ¢gevresine bir sira kruton ekmek dizip sicak olarak bekletin. Uzerine sarimsakli yogurdu dékan.
Tereyagdini kizdirip kirmizibiber ekleyin. Karigimi yogurdun tzerine gezdirin.

Maydanozla susleyip servis yapin.

ML® Ispanakli Cilbir icin tiklayin
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