B

Xﬁi
"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KREP LAZANYA

Krep hamuru igin:

2 yumurta

2 su bardagi sut

1 yemek kasigi zeytinyagi

2 su bardagi un

1 su bardagi su

1 tath kasidi tuz

Besamel sos icin:

2 yemek kasigi tereyagi

2 yemek kasigi un

1.5 su bardagi sit

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 tutam muskat cevizi rendesi
Kiymali i¢ harg igin:

250 gram yagsiz dana kiyma
2 domates

1 yemek kasigdi biber salgasi
4 kl¢Uk sogan

1 yemek kasigdi tereyadi

1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

2 dis sarimsak

100 gram rendelenmis taze kasar peyniri

Krep hamuru igin; yumurta, st ve zeytinyagini derin bir kabin iginde karistirin. Unu ve diger malzemeleri de ilave
ederek plrlzsuz bir kivam alana kadar ¢irpin. Krep hamurunu buzdolabinda 30 dakika kadar dinlendirin.
Ardindan krep hamurun hafif yaglanmis krep tavasina birer kepge alarak yayin. Her iki tarafini da pisirin.
Besamel sos i¢in; tencerede tereyadini eritin ve unu kokusu ¢ikana kadar hafif kavurun. Girpma teliyle ¢irparak
sUtl ilave edin. Baharatlari da ekleyip karistirmaya devam edin ve kivam alana kadar pisirin.

Kiymali harci igin; tereyagini eritip ince dogranmis soganlari ve sarimsaklari kavurun. Kiymayi ilave edip suyunu
salana ve ¢ekene kadar pisirin.

Son olarak tuz, karabiber, domates sal¢asi ve domates rendesini ilave edin ve salganin rengi déntinceye kadar
pisirip ocaktan alin.

Yuvarlak bir borcam tabanina 2-3 kagik besamel sos yayin. Sosun Gzerine krepi yerlestirin.

Kiymali harg ile krepin Gzerini kaplayin. Uzerine bir miktar besamel sos ilave edip dider bir kreple Gzerini
kapatin.

Ayni islemi sos ve kiymali harciniz bitene kadar tekrarlayin.

En son koydugunuz krepin Uizerine besamel sos ve kasar peynirini ilave edin.

Kasar peynirlerin Uzer kizarana kadar pigirin. Sicak servis edin.
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