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KREP SARMASI

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

2 yumurta

1 su bardag st

1 su bardagi sivi yag
1 su bardagi un

1 fiske tuz

Ic malzeme igin:
200 gr. kiyma

1 biyUk kuru sogan
2-3 adet sivri biber
1 adet domates
Tuz

Karabiber

Kekik

Yumurta, sut, sivi yag, tuz ve un kanistirilip boza kivaminda bir hamur yapilir. Hazirlanan hamur, Krep tavasina
kepce ile dokilerek dnce bir yuzl, sonra diger ylzu pisirilir. Battin hamur bitene kadar bu isleme devam edilir.
Ayri bir yerde soganlar yemeklik olarak dogranir. Cok az yag ile teflon tavada sarartilir. Kiyma ilave edilip ince ve
halka seklinde dogranmis biberler de eklenerek kavrulur. Bir slire sonra kabuklari soyulmus ve kip seklinde
dogranmis domatesler ile baharatlar ve tuz ilave edilip suyu ¢ekene kadar pigirilir.

Krepler, tek tek masanin Usttine konup her birine hazirlanan i¢ paylastirilir. Sigara bdregi gibi sarilip sicak servis

yapilir.
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