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KREMALI YAPRAK BIFTEK

Posta Gazetesi

4 adet biftek

4 corba kagig! sivi yag

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi kekik

1 cay kasigi kimyon

1,5 su bardagi krema

1 cay bardagi rendelenmis kasar peyniri
Yarim ¢ay kasigi muskat rendesi

Bifteklerinizi cok ince olacak sekilde dovin. 4 parmak kalinliginda dograyarak rulo yapin ve baharatlar ve sivi
yagla karigtirarak, bir gece buzdolabinda bekletin.

Ertesi gn, etlerinizi 2 gorba kasidi zeytinyaginda kizartin. Ayri bir tavada, muskat ve kremayi, 1sitin, kizarmig
etleri kremaya ekleyerek, 2-3 dakika birlikte pisirin ve servis yapin.
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