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KREMALI VE CILEKLI MUZ

6 muz (kabuklari soyulup dilimlenmis)

125 gr gilek (yikanip ayiklandiktan sonra ikiye bdlinmus)
500 gr (2 su bardagi) krema (hafif¢e ¢irpiimig)

180 gr (3/4 su bardagi) toz seker

4 corba kasigi su

Muz dilimlerini ve ortadan ikiye béliinmiis cilekleri bir kaba koyunuz. Ustiine kremayi dékiip buzdolabina
kaldirarak 20 dakika sogutunuz. Kii¢lk bir tencereye sekeri ve suyu koyup, agir ateste devamli karistirarak
sekeri eritiniz. Atesin altini biraz daha agip surubu kaynatiniz. 10 dakika karistirmadan kaynatip, altin sarisi bir
renk alinca ocaktan indiriniz, Tencereyi 10 saniye, daha blyuk ve i¢i soguk su dolu bir tencereye oturtunuz.
Suruplu tencereyi sudan gikarip surubu buzdolabindan aldiginiz kremal meyve kasesine dékiniz. Hemen yada
bir slire buzdolabinda soguttuktan sonra servis ediniz.
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