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KREMALI TAVUK SOTE

2 Dis sarimsak

1 Paket sivi krema

1 Cay Kasigi hardal

750 gr tavuk kalga(ya da gdgus)
2 Yemek Kasigi Sana Yagi

1 Parca feslegen

Derince bir tavaya ya da teflon tencereye sivi yagdi koyarak kiip kiip dogradiginiz ya da julyen kestiginiz tavuklar
kizgin yagda 2-3 dakika kadar soteleyin ve tencerenin kapagdini kapatarak tavuklari saldiklari suyu ¢ekene
kadar kisik ateste pigirin. Rendelemis ya da kiguk kuglk dogramis oldugunuz sarimsaklari tencereye ilave edin.
Sivi krema ve hardali giizelce karistirin ve suyunu geken tavuklarin tGzerine dékin. Kremayi tavuklarinizin
miktarina gére dokiin, ben yarim ¢ay bardagi kadar karigimdan ayirdim ¢ok suyu bir yemek yapmiyoruz o
nedenli tim kremayi bosaltmadim. Tavuklar iyice sosa bulandiklarinda yeterli kremayi d6kmugsuntzdir. Su
sekilde de yapabilirsiniz tim karisimi tencereye bosaltip servis esnasinda kremayi slizerek tavuklar tabada
alabilirsiniz. Zaten tavuklar sos ile kapl olacaktir, fazladan kasik kasik sosu tabagdiniza almaniza gerek yok.
Kremanin ilavesinden sonra yemegin kaynamasi yeterli olacak, krema kaynadiktan sonra ocaktan alabilirsiniz.
Sicak sicak servis yapabilirsiniz. Uzerini dilerseniz fesleden yapraklari ile stsleyebilirsiniz.
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