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KREMALI TAVUK

1/2 kg. g6gus tavuk eti

1 adet kuru sogan (iri)

1,5 yemek kasigi un

1,5 yemek kasigi zeytinyagi
1 ad. orta boy domatesin rendesi
1 tatl kasidi dijon hardal
1/2 cay bardag sut

2 yemek kasigi yogurt

Tuz

Karabiber

Kimyon,

1 tath kasidi limon suyu

Ince kiyilmig sodan yagda pembelesinceye kadar gevirilir. Parmak inceliinde kesilmis tavuk eklenir ve harli
ateste suyunu cekinceye kadar karistirilarak kavrulur. Suyunu ¢ekince soyulmus rendelenmis domates ve un
eklenir, hardal katilir, karistirlmaya devam edilir. Buna sit ve yogurt eklenip karigtirilir. Baharatlar ve limon ilave
edilir bir tagim kaynatildiktan sonra atesten alinarak hemen servis edilir.

ML® Briksellahanal Tavukgddsu icin tiklayin
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