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KREMALI SOYA CORBASI

MALZEMELER

30 gr Soya eti (ilk su iginde en az 20 dakika bekletilmig)
100 gr krema

2 yemek kasi§i sivi yag

1 tath kasigi un

2 bardak su

1 kliclk, ince dogranmis kuru sogan

1/2 cay kasig taze kekik

1/2 cay kasigi taze biberiye

1/4 cay kasigi tuz

HAZIRLANISI

Sogani gok ince kiyin, yagda pembeleginceye kadar kavurun, Gzerine unu ekleyin, birkag kere karigtirdiktan
sonra 2 su bardadi su ilave edin. lyice kaynadiktan sonra Uizerine soya etlerini ekleyin, kapagdini kapatip 10
dakika kaynatin, kremayi ekleyin, 10 dakika daha kaynatin. Ocag kapattiktan sonra taze baharatlar ve tuzla
tatlandirin.

Fotograf "murat akbak" tarafindan génderildi. 08.11.2016
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