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KREMALI SEHRAZAT

1 muz

1 sulu armut

1 kokulu elma

100 gram ahududu veya kokulu ¢ilek
1/2 bardak visne suyu
100 gram toz sekeri

1 limonun suyu

8 potibor biskaviti

1/4 litre krema

2 yumurta

2 kasik kadar un

3 desilitre st

1 cay kasigi toz vanilya

Gilek veya ahududunun ¢dplerini ayiklamali. Armut veya elmanin kabuklarini soyduktan sonra bunlari tavla zari
iriliginde pargalara dogramali. Muzun kabudunu soyduktan sonra bunun da her yuvarlak dilimini dérde bdlmeli.
Hepsini buylUkgce bir kaseye koyup karistirmali ve Uzerlerine yarim limonun suyunu gezdirerek dokmeli. Sekerin
iki kasik kadarini bir kenara ayirdiktan sonra kalanini meyvelerin Ustiine gezdirerek serpmeli bunun Ustine de
visne suyunu dékmeli. Bir porselen késede kalan toz sekeriyle yumurta sarilarini girpmali. Seker eriyip karigim
kdpurtince bunu ¢irpmaya devam ederken i¢ine vanilya tozu konmus unu azar azar serpip buna yedirmeli. Unun
doékllmesi sona erince bu defa kaynar siti sicim gibi ince akitarak bu karisima yedirmeli.

Satun dékilmesi sona erince kaseyi atesteki benmariye oturtmali ve karistirmaya ara vermeden kremay!
kaynayacak kivama gelinceye kadar pisirmeli. Krema, kaynayacak kadar pistikten sonra ké&seyi benmariden
¢ikarip bir kenarda sogumaya birakmali. Krema iliyinca bunu yavas yavas karistirirken ¢irpiimis kremayi kasik
kasik katip yedirmeli. Meyvelerden sizilecek visneli su da azar azar katilip yedirildikten sonra buyUk bir kristal
kasenin dibine biskivitleri yaymali. Bunlarin Gstiine meyvelerin yarisini sermeli. Onlarin Gstiine de kremay
dékmeli. Kremanin Ustiine kalan meyveleri doktikten sonra kdseyi buzdolabina kaldirmali ve en azindan ¢ saat
orada birakmali.

© lezzetler.com tarif no:12019 « adi:Kremali Sehrazat » génderen:vardar « indirme tarihi:21.05.2024 - 22:28


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kremali-sehrazat-vt8942
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/kremali-sehrazat-12019.jpg
http://www.tcpdf.org

