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KREMALI ROMEN CORBASI

500 gr dana-kuzu kiyma

1 adet kuru sogan

1 adet yumurta

1 cay bardagi galeta unu

bir miktar ince kiyllmig maydanoz
bir miktar pul biber

bir miktar kimyon

bir miktar karabiber

bir miktar kekik

bir miktar tuz

3 corba kasigi un

1 yemek kagigi margarin

1 yemek kasigi misir6zi yagi

1 tath kasidi tereyad

1 litre st

1 kasik krema

bir miktar ince kiyllmis dereotu
su

ilk olarak gorbanin kéfteleri hazirlanir. Kuru sodanlar derin bir kabin iginde rendenin ince tarafiyla rendelenir.
Dana kuzu kiyma karigimi, ince kiyilmig maydanoz, 1 adet yumurta ve baharatlar da ilave edilip iyice yogrulur ve
kofte hamuru elde edilir. Hamurdan findik buytkliginde pargalar koparilarak avug iginde yuvarlanir ve kofteler
hazirlanir. Kéfteler yapilirken derin bir tencereye su konur. Suya az bir miktar aygicek yadi konur, bir miktar da
tuz atilir. Kaynayan suya findik sekli verilen kéfteler atilip 10 dakika pisirilir. Kéfteler pisince kevgir yardimiyla
sudan alinir ve bir kenara birakilir.

Bagka bir tencereye margarin ve misirdz yagi konup eritilir. Bu yaga un ilave edilip orta ateste ¢irpma teli
yardimiyla karnstirilarak, un pembe renk olana kadar kavrulur. Kavrulan una bir miktar soguk su ve 1 litre st
katilip topaklasmamasi icin devamli karistirilir. Karisim ¢orba kivamina gelince krema, pul biber ve tuz eklenir.
Hasladigimiz minik kofteler de ¢orbaya katilir. AQir ateste arada sirada karistinlarak bir sire kaynatilir. Bir
tavada tereya eritilir. Bu yagda bir miktar pul biber kavrulur. Gorba servis yapilirken tizerine bu pul biber sosu
dokulur. Ince kiyilmis dereotuyla stslendikten sonra sicak olarak servis yapilir.
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