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KREMALI PATLICAN

3 Adet bostan patlicani (Yuvarlak bigiminde)
1 bardak st

1 Corba kasigi un

2 Sogan

50 gr. rendelenmis kasar peyniri

250 gr. kiyma

1 Yumurta

125 gr. sana yagi

Tuz

Karabiber

Yagin yarisini tavaya koyunuz.

Biraz ates Uizerinde; kizdiriniz, igine ince kiyilmis soganla kiymayi ilave ediniz.
Sogan pembelesinceye kadar karistiriniz.

Ayri bir kaba kalan yag ile unu ilave ediniz, 2-3 dakika karistirarék hafif kavurunuz.
Soguk situ kanstirarak ilave ediniz, koyulasincaya kadar pisiriniz.

Atesten indirdikten sonra tuz serpiniz, biber ve yumurtayi ilave ediniz.

Daha 6nce kavrulan sodanh kiymayi igine katiniz, karigtiriniz.

Patlicanlar uzunlamasina ikiye kesiniz, ortalarini oyunuz.

Hazirladidiniz igleri oyuklara doldurunuz.

Ustlerine kasar peyniri serpiniz, yaglanmis tepsiye diziniz.

Bir bardak su ilave ediniz, orta 1s1 derecesinde veya hafif ates Uzerinde patlicanlar yumusayip Ustleri kizarincaya
kadar pisiriniz.
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