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KREMALI MILFOY

1 litre st

1 su bardagi toz seker
4 yemek kagigi un

1 paket vanilya

3 yumurta

1 paket krema

1 paket milfoy

Sit, toz seker, elenmis un, vanilya ve yumurtalari en az 5 dakika mikserle ¢irpin. Ocak ustiinde tel ¢irpici ile
sUrekli karistirin, kat muhallebi kivamina gelene kadar pisirin. En az 30 dakika kadar arada karigtirarak,
sogumasini ve kendini toplamasini bekleyin. Tamamen ilininca igine 1 kutu kremayi da ilave edip 5 dakika kadar
telle veya kagikla ¢irpin. Dolapta en az 2-3 saat sogutun.

Buzluktan glkardlgmlz ve yumusattiginiz milfdy hamurunu arzu ettiginiz boyutlarda kesin. istediginiz kat miktari
kadar, 6rnegin 3 yapragi ayni sekilde kesip, 6nceden 180 derecede isitiimis ve yagl kagida dizilmis tepsiye
dizerek Ustiine higbir sey slirmeden firina verin. Ustii ve alti pembelesinceye kadar pisirip firndan alin.

Milféyler iyice soguyunca, buzdolabinda beklettiginiz kremayi aralarina bol miktarda strtin. Tercihe gére meyve
parcalarini ekleyip, bir kat milfdy, bir kat krema seklinde Ust Uste sekillendirebilirsiniz.

Taze nane yapragl, sekerleme, meyve veya ¢ikolata sosu ile sUsleyerek servis edebilirsiniz.
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