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KREMALI ISPANAK CORBASI

250 gram 1spanak

8 adet yumurtanin sarisi
100 gram rendelenmis parmesan peyniri
Tavuk suyu igin:

1 kg tavuk

2 litre su

2 adet havug

2 adet sogan

1 adet kereviz

5 adet tane karabiber

1 adet defne yapragi

1 demet maydanoz sapi

Tavugu kaynar suda 2 dakika haslayin. Sogan, havug ve kerevizi ekleyin. Diger malzemeleri de ilave edip, iyice
pisene kadar kaynatin. Sonra da ince kevgirden gegirerek siiziin. Stizdidiliniz suyu, harli ateste yari yariya
¢ektirin. Daha sonra ince dogranmis i1spanagi, tavuk suyunda haglayin. Bagka bir kapta yumurta sarilarini
parmesan peyniri ile karigtirin. Tavuk suyundan 1 kepge alip, yumurtali parmesana ekleyerek ¢irpin. Bu karigimi
kaynayan tavuk suyuna yavas yavas ekleyip, karistirin. 2 dakika sonra ¢gorbayi ocaktan alip, sicak sicak igin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 08.02.2024
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