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KREMALI HAVUG VE NOHUT GORBASI

SuperFresh Haglanmis Nohut (Uzeri icin) 1 Gay Bardag!
Maydanoz 2-3 Dal

SuperFresh Haglanmig Nohut 2 Su Bardagi
Havug 2 Adet Orta Boy

SuperFresh Dogranmig Sogan %5 Su Bardagi
Sarimsak 2 Dig

Kereviz Sapi (istege bagl) 1 Adet

Krema Yarim Su Bardagi

Tavuk Suyu veya Su 3-4 Su Bardag

Tuz 1.5 Cay Kasig!

Karabiber 1 Cay Kasigi

Tereyadl 2 Yemek Kagigi

Tencereye tereyagini ekleyip eritin.

Uzerine SuperFresh Dogranmis Sogan ve sarimsak ekleyip soteleyin

Irice dogradiginiz havucu ilave edip sotelemeye devam edin. SuperFresh Haglanmis Nohut ve kereviz sapini
ekleyip karistirin.

3 su bardagi su ilave edip karigtirin.

Orta ateste kaynamaya birakin.

Kaynamaya bagladiktan sonra tencerenin kapagini kapatip kisik ateste 15-20 dakika pisirin.

El blenderinden gegirip purtizstiz hale getirin. Istediginiz kivama gére gerekirse su ekleyin. Son olarak krema,
tuz ve karabiber ekleyip karigtirin.

2 dakika daha kaynatip tencereyi ocaktan alin.

Ocaktan aldiktan sonra, sogumasi igin bekletin.

Uzerine SuperFresh Haslanmis Nohut ve ince kiyilimis maydanoz serpip servise sunun.
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