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KREMALI GULAS (MACAR)

4 kisilik

300 g sogan,

600 g dana gulas,

2 yemek kasig eritilmis tereyag,
tuz,

karabiber,

1.5 yemek kasi§i orta acilikta hardal,
1 tath kasigi kirmizibiber (tatli),
500 ml sebze suyu,

400 g mantar,

2 yemek kasigi sivi yag,

400 ml krema,

kiyilmig yesil sogan

Soganlari soyarak kip halinde dograyin. Eti bir tencerede kizartin. Sodanlari ilave edin, sararincaya kadar
Oldardn, tuz ve biberini ayarlayin. Hardal katin. Tencereyi atesten alin, kirmizibiberi atin, sebze suyu ilave edin.
Tencerenin kapagini kapatin ve gulasi hafif ateste yaklagik 45 dakika pisirin.

Bu arada mantarlari ayiklayarak dilimleyin. Mantarlari, icinde kizgin sivi yag olan bir tavada altin sarisi bir renk
alana dek kizartin, tuz ve biberini ayarlayin. Et pistikten sonra kremayi katin, sosun suyunu ¢ektirin. Mantarlari
karistinin, kiyllmis soganla garnitir yapin.
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