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KREMALI FRAMBUAZ TATLISI

4 kisilik

250 gram frambuaz

2 cay kasigi diyet sekeri

200 gram diyet yogurt

Ayrica 1 ¢orba kasigi diyet sekeri
2 tath kasigr krema

3 corba kasii jelatin

1 ¢corba kasigi su

Frambuazlardan 16 adet ayirin. Dograyin. Dort adet dondurma kupunun altina egit miktarda bdltstirtn. Diger
frambuazlar ve sekeri blendirdan gegirip, kupa doékun. Yogurdu diger seker ve krema ile karistirin. Jelatini suda
eritin (bu iglem igin jelatini soguk suyun igine koyun, sicak su kabinin i¢ine oturtarak eritin). Jelatinini yarisini
frambuaz karisimina ekleyin. Kalan jelatini ise yodurda ekleyin. Frambuaz karisiminin yarisini tabaklara bolun.
Buzdolabinda tutun. Buzdolabindan ¢ikartip, tekrar dolaba koyun. Cikartip frambuaz karisiminin geri kalanin
koyun. Buzdolabinda bir sire bekleterek iyice katilagmasini saglayin. Nane yapragi ve butin frambuazlarla
sUsleyerek servis yapin.
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