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KREMALI FELAFIL

Malzemeler:

2 cay kasigi kisnis tohumu

2 cay kasigi kimyon tohumu

195 gr. haslanmis kuru fasulye

2 yemek kasigi dogranmis sogan
1 dis ezilmis sarimsak

3 yemek kasigi dogranmig maydanoz
2 yemek kasigi dogranmis nane
1 bardak krema

1 yemek kasigdi labne

2 adet limonun kabugu

Hazirlanisi:

100 gr. nohudu aksamdan islatin. Kignig ve kimyon tohumunu tavada kavurun, soguduktan sonra robotta toz
olana kadar ¢ekin. Nohudu, fasulyeyi, sogani, sarimsagi, maydanoz, nane ve baharatlar robota koyup pure
olana kadar iyice ¢ekin. Elinizle karigimin Gzerini diiz yuvarlaklar haline getirin. Krema ve labneyi ¢irpin, icine
limon kabugdunu karistirin ve kiigik gukur bir kdseye alin. Derin yagda falafelleri kizartin. Uzun ¢op sislere
gecirerek, yaninda limon kabuklu labneli krema késesiyle servis edin.

ML® Felafil icin tiklayin
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