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KREMALI ENGINAR

4 adet enginar

1 su bardagi bakla

1 cay bardagi ¢ig krema
Yarim demet dereotu

1 adet sogan

1 corba kasig seker

3 sap taze sogan

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi

Temizlenmis enginarlari tencereye alin. Kenarlarina baklalari, dogranmis sodani, sekeri ve zeytinyadini ekleyin.
2 su bardagi da su koyup 30-40 dakika kadar pigirin. Baklalar pisince ocaktan alip enginarlari bir tabagda dizin.
Baklalarla birlikte tencerede ¢ig krema, taze sogan, kiyilmig dereotunu karistirip enginarlarin ortasina yerlestirip
ikram edin.
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