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KREMALI ELMA DOLMASI

https://www.posta.com.tr

6 adet elma

Yarim su bardagi esmer seker
2 corba kasi§i toz seker

1 cay bardag kuru Gzim

1 cay bardagi ceviz ici

1 tath kasidi hindistancevizi
Yarim ¢ay kagigi karabiber

6 tath kasigi tereyagi

2 su bardagi krema

Firninizi 180 derecede isitin. Tencerenize 1 su bardagindan 3 parmak eksik su, esmer ve toz seker, Hindistan
cevizi ve karabiberi koyun. Karistirarak 10 dakika kaynatin. Ceviz ve kuru Gzimdi ilave edip karistirin. Ocagi
kapatin. Elmalar yikayin, sap ve alt kisimlarini diz bir gekilde kesin. Tam ortasindan, ¢ekirdekli bolimu ¢ikarin
ve i¢ini genisge oyun. Hazirladiginiz harci elmalarin igine doldurun. Uzerine birer tath kasigi tereyadini koyun.
Yaglanmisg firin tepsisine elmalari dizin. 45- 50 dakika altinda biriken sostan zaman zaman (izerine dokerek
pisirin. Uzerine krema ddkerek servis yapin.
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