%E
i
. &

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KREMALI DONDURMA

Buna kaymakli dondurma da demek mimkindur. Nitekim dondurmacilar kaymakl dondurma diye satarlar.

Kullanilacak malzeme:
1/2 litre siit,

125 gram toz sekeri,

1 gram salep.

Yapimi:

Bir kusaneye toz sekeri konur. Uzerine salep serpilir. Seker harmanlanarak saleple iyice karigtirilir. Bunun
Uzerine sut dokullr ve atese oturtulan sit karigtirilarak kaynaytncaya kadar pisirilir. Kap atesten Indirilir,
savrularak siit sogutulur. SUt soguyunca kaba konur ve orta derecede sogutulmus buz dolabinin buzluguna
kaldirilir. Iki saat burada tutulduk, tan sonra gikarilir. Bir gatalla iyice karigtirilarak donmusg kisimlar donmamig
kisimlarla karigtirilir. Tekrar buzluga yerlestirilir. Iki saat sonra tekrar ¢ikarilip karigtirilir. Malzeme iyice
koyulasinca bu defa son dereceye gére sogutulmus buzluga konur ve bir saat tutulduktan sonra ¢ikarilip
bardaklara doldurulur ve servis yapllir.
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