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KREMA

Malzeme:

1750 gr. sut (7 bardak)

350 gr. toz seker (1,5 bardak)

20 gr. nisasta (1/2 kah. fin.)

6 yumurta sarisi

20 gr. ararot (1/2 kahve fin.) (Patates unu da olabilir)
1 kahve kagsidi vanilya tozu

1/2 kahve kasidi tuz

Yapiligt:

Bir tencereye slt ve 1.5 bardak sekerin yarisi konularak orta isidaki ateste sit savrulmak suretiyle yarim saat
kaynatilir ve tencere atesten indirilir. Bundan sonra vine bir tencereye 6 yumurtanin sarisi, vanilya tozu ile, kalan
toz sekeri konularak bunlar telle 6-7 dakika ¢irpilir. Sonra bunlara nisasta ve ararot (patates unu da olabilir) ilave
edilerek birbirleriyle iyice halledilir. Bu tencereye, bir tarafa birakilan kaynamis sit azar azar katilarak karistirilir.
Bunlar birbirine iyice yedirilinceye kadar hizli hizl karigtirilir. Krema boza kivamina gelinceye kadar orta isidaki
ateste telle dévercesine karistirilarak pisirilir. Krema boza kivamina gelince, tencere ategten indirilir, hemen
kaselere bosaltilir, soguyunca servis yapilir.
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