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KREMA SOS

Bu sos: yumurta, balik ye dzellikle karnabaharda kullanilir

40 gram margarin (2 gorba kasigr)

1 tath kasidi tuz

40 gram un (3/4 kahve kagsidr)
Karabiber ve muskat (Hindistancevizi)
250 -500 gram st (1 - 2 bardak)

1 yumurta sarisi

1,5 kahve fincani ¢ig krema

1 Klg¢Uk bir kaba 2 silme ¢orba kasiJi yag koyarak, orta kuvvetteki ateste yagi eritmeli, sonra buna ¢ ¢eyrek
kahve fincani da un ilave ederek, tel ya da kagikla karistirmak suretiyle unu sarartmadan ancak 2 dakika kadar
kavurmalidir.

2 Sonra bu karisima, azar azar olmak tzere 1 bardak da ilik stit katmak ve bir taraftan hizlica karistirmak
suretiyle sutl yagl una yedirmeli ve karisim mahallebi kivamina gelinceye dek karigtirarak pisirmeye devam
etmelidir.

3 Krema ve yumurta sarisi, salga atesten hemen ineceg@ine yakin katiimali ve iyice bir karigtirdiktan sonra
atesten indirmeli ve hemen kullaniimalidir.
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