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KREM RATATOUİLLE (9 AY)

1 küçük beyaz soğan
1/2 biber
50 g patlıcan
1/2 kabak
1 domates
1/4 limon suyu
1 çimdik tuz
2 çorba kaşığı zeytinyağı

Sebzeleri yıkayıp soyup, 1 litre suda haşlayın, mikserde çekin. limon suyu, tuz ve zeytinyağı ile karıştırıp krem
haline getirip, bebeğe yedirin.
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