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KREM PEYNIR SOSLU TAVUK

WWW. ilic.com.tr

Beypilic Tavuk Gogus Eti 3 Adet
Sit 2 Yemek Kasigi

Zeytinyad! Yarim Gay Bardag
Limon Suyu 1 Tath Kasig
Sogan 1 Adet

Krema 1 Klgik Paket

Krem Peynir 4 Yemek Kasig
Dereotu 3-4 Dal

Sarimsak 2 Dig

Tuz 1 Cay Kasidi

Tavuk etini marine etmek igin zeytinyagdini, limon suyunu, sutd, irice dogranmis sogani karistirin.

Tavuk g6gus etini boyuna ikiye keserek biraz inceltin. Etleri marine sosuyla karigtirip Gzerini kapatin ve
buzdolabinda birkag saat bekletin. Bekletme iglemi bittikten sonra kremayi, havanda ezilmis sarimsaklari, krem
peyniri ve tuzu sos tenceresinde ¢ok kisik ateste isitin.

Yapigmaz yiizeyli bir tavayi ocagin Gizerine alin. Tava iyice Isininca, marine ettiginiz tavuk etini marine sosundan
stizOp her iki yUzeyini iyice 1zgara edin. Uzerine sarimsakli kremali sosu dokiin. Kisik ateste birka¢ dakika daha
pisirin. En son kiyilmig dereotu serpip bekletmeden servis yapin.
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