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KREM KARAMEL

1/2 litre sit

6 yumurta

1 su barda@i seker (3 corba kasigi karamel icin ayrilir)
1 paket vanilya

2-3 fiske limon kabugu rendesi

1 fiske tuz

Finninizi énceden 175 dereceye ayarlayiniz.

Oda sicakhigindaki yumurtalari kullaniniz.

Karamel i¢in toz sekerinizi iki yemek kasidi su ile ocada koyunuz, kaynatarak pekmez koyuluguna gelince
ocaginizi kapatiniz.

Karameli kaselerinize paylastirarak karamelle kaplayiniz. (Sekeri su koymadan eriterek iki yemek kagsiJi sicak
suyu sonradan da ilave edebilirsiniz.)

Karameli yakmamaya 6zen gdsteriniz.

Hazirladiginiz karamel gabuk donacagindan hizli hareket etmelisiniz. Bu islemin kolay olmasi i¢in kaliplari
Onceden Isitmaniz kolaylik saglar.

Situndzu kaynatmadan ihtiniz. (SitiinGzu kesinlikle kaynatmayiniz. Aksi halde yumurtalari pisirirsiniz.)

Oda sicakhigindaki yumurtalari teker teker ayri kaseye kirarak ¢irpma kabina aliniz. (Bdylece yumurtanin bozuk
olma durumuna karsi énlem almis olursunuz.)

Yumurtalar bir fiske tuz ile girpmak aki ve sarisinin kolay karismasini saglayacaktir.

Seker, limon kabugu rendesi ve vanilyayl yumurtaya ilave ediniz.

Karisimi kaselere paylastiriniz.

Limon kabugu rendesi ve vanilya, yumurta kokusunu ortadan kaldiracadi igin hos bir aroma elde edersiniz.
Ik sOtl yavas yavas karigima yediriniz.

Seker Ilik stt sayesinde daha gabuk eriyecektir.

lyice karistirdiqiniz stitlii karigimi bir kepge yadimi ile esit olarak paylastiriniz.

Derin firin tepsisine sicak su koyarak kaseleri igine yerlestiriniz.

Finn tepsisini kaselerle firina koyarak pigiriniz.

Kaseler dizildiginde tepsideki suyun tagsmayacagindan emin olunuz. (Gereginden az konulan su, pisme
esnasinda buharlagacagdindan iyi sonu¢ alamazsiniz.)

Tepsinizi alttan ikinci rafa koyarak krem karamelinizi ortalama 1 saat pisiriniz. (Krem karameller geredinden
fazla pisirilirse katilasir.)

Pisen krem karameller iliklaginca buzdolabinda 7-8 saat sogutunuz. (Gereginden énce servis edilirse dagilir.
GOrinimuU hos olmaz.)

Soguyan krem karamelleri servis yapiniz.

Bekleme esnasinda sulanan krem karameller kolaylikla kalibindan ¢ikacaktir.
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