—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KREM KARAMEL

1 su bardagi tozseker
8 adet yumurta

4 su bardag st

1 paket vanilya
Karamel igin:

2 su bardagi tozseker

Karamel icin tozsekeri karistirarak eritin. Yuvarlak bir firin kabina karameli dékin. igine vanilya kattiginiz siit, el
yanmayacak sicaklikta isitin. Oda sicakligindaki tozsekerleri girpip, sttll karigima yavas yavag akitarak ve
karistirarak ekleyin. Sonra sutli karnisimi firin kabindaki karamelin Gzerine dékin. Onceden isitiimis 200 derece
firnda benmari usultl 10 dakika pisirin. Daha sonra 150 derece isida, Uzeri kizarana kadar pisirin. Bir gece
buzdolabinda bekletin. File bademle sisleyin.
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