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KREM KAREMEL

Krem igin:

6 adet yumurta

1 su bardagi toz seker
1 paket vanilya

1 litre st

Karamel igin:

1 su bardag seker
6-7 yemek kasigi su

Oncelikle kiiglik bir teflon tavaya karamel igin seker ve su konur. Tava ocagin bilyiik gdziine yerlestirilir ve
yUksek ateste seker suyunu ¢ekip rengi koyulagana kadar pigirilir. Dikkat edilmesi gereken karamelin rengi gok
koyulasmadan ocaktan almaktir, ¢link( siz fark etmeden karamel yanabilir. Ocaktan alinan akigskan karamel hig
vakit kaybetmeden kaplara esit olarak dagitilir. (Sogutursaniz karamel kristallesir ve akmaz.)

Derin ve genis bir kapta oda sicakliginda yumurtalar ve seker yogunlasana ve kdpurene kadar ¢irpilir, igine 1
paket vanilya ilave edilir ve 2 dk daha ¢irpmaya devam edilir. Yumurtall karisima sit eklenerek ve ylksek
devirde girpma iglemine 3-4 dk. devam edilir. )

Mikser kullandiginiz icin yumurtalar asir sekilde kabaracak. Uzerinde biriken kdpukleri sivi karigim gériinene ve
kdpuk tamamen temizlenene kadar kepge ile alin. Karamel koydugunuz kaplara bdéltstirtin. Firini 175 dereceye
ayarlayin ve isitin, ocakta su kaynatin. Borcam ya da bagka bir firin kabina karamel kaplarini yerlegtirin. Sicak
suyu borcama kaplarin yarisina gelecek sekilde dékin ve firina verin. Uzerileri kizarana kadar pisirin.
Kaplarindan gikartarak iinmasini bekleyin ve buzdolabina alin. Yaklasgik 12 saat dinlendirdikten sonra servis

yapin.
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