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KREM KARAMEL

KREMA ICIN:

1/4 1t. st

2 adet yumurta

2 kahve fincani toz seker
1 tutam vanilya
KARAMEL ICIN:

2 kahve fincani toz seker
1 kahve fincani su

1 limon

Toz seker, bir kahve fincani su ve limon suyunu temiz bir kaba koyarak seker esmerlesinceye kadar pisirin.
Krem karamel kalibini hazirlanan karamelle 2-3 milimetre kalinlikta kapladiktan sonra kalibi sogumaya birakin.
Sutu kiguk bir kapta kaynatin ve ocaktan alirken vanilya atin.

Bir canagda yumurta ve sekeri koyarak bir ¢atalla karistirin. Ote yandan kaynar olarak muhafaza ettiginiz sttt
ekleyip hizla karigtirin. Karisimi soguyan karamel kaliplarina bosaltin.

Yiksek kenarli bir tepsiye krem karamel kaliplarini dizdikten sonra, tepsiye kaliplarin yar yiksekligine kadar su
koyun, sicak firina yerlestirin ve 30 dakika kadar pisirin.

Soguttuktan sonra kaliplar tek kisilik dagitim tabaklarina ters ¢evirerek bosaltin. Bogaltma isleminde guglik
¢ekiyorsaniz, kaliplarin seklini bozmamak igin, ince bir bicag kalipla krem karamel arasinda hafifce gezdirin.
Kaliplarin bir stire benmaride tutulmasi da daha kolay bosaltmayi saglar.
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