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KREM KARAMEL

h //www.ruhun n.com

Karamel igin:

250 g Seker

100 ml Su

Harci Igin:

750 ml Sut

2 adet Cubuk vanilya

3 adet Yumurta

2 adet Yumurta sarisi
Buzlu su dolu genis bir kap

Seker ve suyu bir sos tenceresine koyup orta ateste karamel kivamina gelene kadar pisir.

Hazirladiin karameli, sicakken kullanacagin kaplara paylastir. Sogumaya al.

Siitd, vanilya gubuguyla isit.

Firini 120 C dereceye ayarla.

Yumurta ve sekeri ayri bir kapta ¢irp. Isithidin sitl yavasga yumurtali karigsima yedir. Vanilya gubugunu ¢ikartip,
hizlica sogumasi i¢in buzlu su dolu bir kabin igine oturt.

Hazirladiin harg oda sicakligina gelince, karamelli kaplara paylastir.

YUksek kenarli bir tepsiye sicak su hazirlayip, kaplari igine yerlegtir.

Firnda 1 saat 20 dakika pisir. Soguk servis et.
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