B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KREM KARAMEL

1 kilo st

2 bardak seker

Yarim paket vanilya

Yarim limon kabugu rendesi
4 yumurta

4 yumurta garisi

Kramela igin:

1 cay bardagi su

2 bardak seker (200 gr.)
Yarim limon suyu (1,5 kasik)

Ufak bir kaba, seker, su ve limon suyu konarak seker kahverengimsi ve agdali bir duruma gelinceye kadar
kaynatilir. Pisirilecek kaba (ki bu kap 25 - 26 santimetre ¢apinda bir tepsi veya kig¢uk formalar olabilir) bu
hazirlanan agda dibi 6rtiilecek sekilde yayilir. Beri yanda siit kaynamaya konur ve bir tarafta bir kabin iginde de
yumurtalar (4 tanesi bitin 4'U de aklan atilarak yalniz sarilari olmak tzere) seker vanilya ve limon kabugu
rendesi tel ile 5 dakika kadar ¢irpilir ve bu karigima sut tel ile cirpmaya devam edilerek ve azar azar olmak sart
ile st kanistirilir. Biitlin karisim kaliba dékilerek hizli ateste ve su icerisine oturtulmus olarak (Ben Mari usulii)
bir saat slre ile pisirilir. Pisme tamamlaninca sodutulur ve Uzerine kapatilan tabak ile ters gevrilerek bosaltilir.
Yalniz sogutma esnasinda dipte kalacak olan karamelanin yapismamasi i¢in kap yanm dakika kadar hafif atese
gbsterilmelidir.

© lezzetler.com tarif no:10890 « adi:KREM KARAMEL + génderen:otelman « indirme tarihi:26.04.2024 - 18:07


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/krem-karamel-vt1225
http://www.tcpdf.org

