—

"
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KREM KARAMEL

7 adet yumurta

5 su bardagi sit

2 su bardagi toz seker
1 paket vanilya

Oncelikle 1 su bardagi toz sekeri tavada eritelim ve rengi kahverengilesinceye dek, karigtirarak pisirelim.
Karamellesen ve ajdalasan sekeri ocaktan alip, hi¢ bekletmeden derin bir firin kasesinin dibine ve kenarlarina
gezdirelim. Simdi de bagka bir kapta yumurta ve kalan toz sekeri 5 dakika ¢irpip, stt ve vanilyayi da ekleyerek 2
dakika daha karistiralim. Bu karisimi karamelledigimiz kabin icine d6kelim ve kabimizin yarisina gelecek kadar
su doldurdugumuz firin tepsisinin igine yerlestirelim. 175 dereceye ayarli firinda 75 dakika, tathmiz iyice
katilagincaya kadar pigirelim. Firindan aldigimiz tathmizi énce sogutalim ve sonra da buzdolabinda 4-5 saat
bekletelim. Soguyan tathmizi kaliptan ¢ikararak servis tabagina alalim ve servise sunalim.
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