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KREM KARAMEL NEDIR

Fransiz mutfagi tatllarindan olan krem karamel olduk¢a hafif, sik ve besin degeri yiksek olan bir tatlidir. Firinda
veya benmari usulll ocak Uzerinde pisirilebilir. Krem karamel pisirmek i¢in daha ¢ok firin isisi kullaniimaktadir.
Krem karamelde karamelin ve kremanin hazirlanmasi 6zen ister. Kullanilan malzemenin él¢liisii son derece
Onemlidir.

Krem karamelin karameli iki sekilde hazirlanabilir; birincisinde toz geker kiiguk bir tava yardimi ile ocak tizerine
direk olarak konularak seker karamelize edilir.Daha sonra az miktarda sicak su ilave edilir. Ikincisinde ise toz
seker 6l¢ull su ile yine bir kastrol veya tava yardimi ile ocak tzerine konularak agdalanmasi saglanir.

Daha ¢ok sade olarak hazirlanan krem karameli pisirmek 6zen ister.

Karamelize icin standart dlcu:

1 su bardagi toz seker ve 1 ¢orba kasigdi su seklinde olmalidir.

© lezzetler.com tarif no:97008 « adi:Krem Karamel Nedir « génderen:Saadet « indirme tarihi:11.04.2025 - 14:28


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/krem-karamel-nedir-vt71048
http://www.tcpdf.org

